
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
на основе критериев значимости и доказательности eLife для рукописи 

 
«Effect of intrathecal opioid dose variation on patient outcomes in cesarean sections on a 
remote Indonesian island: a randomized controlled trial» 
 
Значимость работы – полезная, так как демонстрирует, что низкие дозы интратекального морфина 
обеспечивают анальгезию, сопоставимую с высокой дозой при меньшей частоте рвоты, что имеет 
практическое значение для послеоперационного обезболивания в условиях кесарева сечения. 
Однако работа не предлагает принципиально новых решений, а только подтверждает и уточняет уже 
известные данные об оптимальных дозах морфина. 
Доказательность методов исследования твердая, поскольку работа представляет собой 
рандомизированное контролируемое исследование с адекватным распределением пациентов на 
четыре группы и использованием валидированных шкал оценки боли и мобилизации. К 
незначительным недостаткам относятся существенные межгрупповые различия по исходным 
характеристикам  и отсутствие ослепления. 
 
https://doi.org/10.21320/1818-474X-2026-2-88-97 
 
Значимость*: выводы, имеющие теоретическое или практическое значение, выходящие за рамки 
одной области знаний 

Ориентир Фундаментальная Важная Ценная Полезная 

 
Доказательность**: подходящая и надежная методология, соответствующая современному уровню 
технического обеспечения поставленной задачи 

Исключительная Убедительная Веская Твердая Неполная Неадекватная 

 
 
* Критерии eLife: оценка научной значимости  

• Ориентир: результаты с глубокими последствиями, которые, как ожидается, будут иметь широкое 
влияние на развитие науки 

• Фундаментальные: результаты, которые существенно улучшают наше понимание исследуемой 
проблемы 

• Важные: выводы, имеющие теоретическое или практическое значение, выходящие за рамки одной 
области знаний 

• Ценные: выводы, имеющие теоретическое или практическое значение для конкретной области знаний 
• Полезные: результаты, которые подчеркивают важность изучения конкретной проблемы 

**Критерии eLife: оценка доказательности 
• Исключительная: образцовое использование существующих подходов, устанавливающих новые 

стандарты для области 
• Убедительная: доказательства, в которых представлены методы, результаты и их анализ, более 

убедительные, чем применяемые в настоящее время стандартные методы 
• Веская: подходящая и надежная методология, соответствующая современному уровню технического 

обеспечения поставленной задачи 
• Твердая: методы, результаты и их анализ в целом подтверждают выводы с незначительными 

недостатками 
• Неполная: основные выводы поддерживаются лишь частично 
• Неадекватная: методы, результаты и их анализ не подтверждают основные выводы 


